
Frauentreff 
Am Sonntag, den 02. Februar 2020 

Die Obermain Salz Therme in ein Thermalsolbad in Bad Staffelstein. 

Die Becken sind so schön warm. Die Therme ist wunderschön hat viele 
Whirlpool – Becken und 2 Dampfbäder, natürlich einen Saunabereich. Alle 
machen mit Aquagymnastik und Gesichtsmassagen. Das Solebecken ist 
klasse. Die Therme hat uns sehr gut gefallen. 

Es gab ein kleines Mittagessen. Am Schluss essen wir zusammen  Kaffee 
und Kuchen. Dann abends wieder nach Hause. Danach fühlt sich unsere 
Haut sehr weich.  

Bis zum nächsten mal wieder hin ………… 

 

                      

    


